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СЕТКА образовательной деятельности
МБДОУ№158 «Детский сад комбинированного вида» на 2024-2025учебный год

Дни Возрастные группы
младшая
группа

средняя
группа

старшая
группа

подготовительная группа Разновозрастная группа Санаторная группа

П
он
ед
ел
ьн
ик

1 Музыка- в
группе 09.00
2.Развитие речи-
09.25-09.40

1.Физ. культура-
09.00-09.20
2.Познават.
развитие-9.30-
09.50.

1.Познават. развитие -9.00-
9.20
2. Физич. Культура 09.30-
09.55
2-я половина дня
1. Познавательно-
исследовательская
деятельность- 15.40- 16.05

1. Познавательное развитие-
09.00-09.30.
2. Познавательно-
исследовательская
деятельность- 10.00- 10.30
2-я половина дня
1. Физкультура 15.45- 16.15

1.Познават разв.09.00- 09.25
1.Физ. культура- 10.15-10.35
2-я половина дня
Познавательно- исследовательская
деятельность- 15.40- 16.05- (5-7 л.)

1.Познават разв.09.00- 09.25
2.Обучение грамоте(6-7 лет)- 09.35-
10.00.
3. Физкультура на улице (5-7 лет)
2-я половина дня
1. ФЭМП (5-7)- 15.40- 16.00

В
то
рн
ик

1.Худ.творчество(
Апплик./лепка)-
09.00-09.15
2.Физич. культура
09.25-09.40

1.Музо- 09.00-
09.20
2.Развитие речи-
9.30-09.50.

1.ФЭМП-09.00-09.20
2. Музо- 09.30-09.55
2-я половина дня
1.Развитие речи-15.40- 16.00

1.Развитие речи-09.00-09.30
2.ФЭМП-09.40-10.10
2-я половина дня
1 музыка16.10- 16.40

1.ФЭМП-09.00-09.20
2. Музо 10.10- 10.30
2-я половина дня
2.Подготовка к обучению грамоте
5-6 лет--15.40-16.00
2.Чтение ХЛ- (6-7л) – 16.10-16.35

1.Развитие речи-09.00-09.25
1.Худ.творчество (Апплик/лепка)-
09.40-10.00
2-я половина дня
1. Музыка15.40-16.00

С
ре
да

1.Физич. культура
09.00-09.15
2.ФЭМП-09.25-
09.40

1.Физо 09.00-
09.20
2.ФЭМП-9.30-
09.50.

1.ФЭМП-9.00-9.20
2.Физич. Культура 09.30-
09.55
2-я половина дня
Худ. творчество (Рисование)
15.40.- 16.05

1.ФЭМП-9.00-9.30
2.Худ.творчество(Рисование
-09.40-10.10
2-я половина дня
1.Физо 15.40-16.10

1.ФЭМП (5-7) --9.00-9.20
3.Физ.культура10.10- 10.30
2-я половина дня
2.Художественн. твор. (Рисование)
15.40-16.00

1.ФЭМП -09.00-09.20,
2.Познавательно- исследовательская
деятельность- 09.30- 09.55 (5-7 лет)
2-я половина дня
1.Худ.творчество (Рисование)-15.40-
16.05

Ч
ет
ве
рг

1.Познав.
развитие-9.00-
9.15.
2.Худ.творчество(
Рисование)
09.25-09.40

1.Музо 09.00-
09.20
2.
Худ.творчество
Апплик./лепка)
09.30-09.50

1.Знакомство с буквами-
09.00-09.20
2. Музо- 09.30-09.55
2-я половина дня
1.ОБЖ-
2.Худ.творчество
Апплик./лепка)-15.40-16.05

1.Обучение грамоте 9.00-
09.30
2.Конструирование и
ручной труд--10.00-10.30
2-я половина дня
1. Музо 15.40.-16.10

1.Обучение грамоте (6-7 л.)
09.00-09.25
3. Музо-10.10- 10.30
2-я половина дня
1Развитие речи- 15.40-16.00.

1.Подготовка к обучению грамоте 5-
6 лет--09.30-09.55
2.Физкультура- 09.40-10.00
2-я половина дня
2.Физич. культура 15.40-16.05

П
ят
ни

ца

1. Музыка- 09.00-
09.15
2. Физ. культура-
09.25-09.40

1.Физ. культура-
09.00-09.20
2.Худ.творчеств
о(Рисование)-
09.30-09.50

1.Конструирование и
ручной труд-09.00-09.25
2.Физическая культура- на
улице

1.Чтение ХЛ-09.00-09.30
2.Худ.творчество(Апплик./л
епк 10.00-10.30
3.Физо на улице
2-я половина дня
1.ОБЖ

1.Физо 3-5 л.- 09.30- 09.50.
2.Худ.творчество(Апплик./лепка-
10.00-10.25
2.Физо на улице для детей 5-7 лет
2-я половина дня
1.ОБЖ.
2.Конструирование и ручной труд
(5-7 л.) -15.40-16.05

1.Физо 3-5 л.- 09.00- 09.15.
1.Конструирование и ручной труд (5-
7 л.) -09.30-09.55
1.Музо-10.05-10.30
2-я половина дня
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